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Hace ya algunos años, se pudo en marcha la web de la FJF, con el objetivo de conseguir llegar a 

todos los rincones de la provincia de la manera más rápida y con toda la información sobre las 

competiciones provinciales. Este objetivo se va consiguiendo poro a poco, pues ya son cerca de 

300.000 visitas por temporada las que viene recibiendo. 

Con  la temporada 2010-11 la Federación Jiennense de Fútbol, quiere comenzar un nuevo 
proyecto que sirva para mejorar y ampliar la información que sobre el fútbol provincial se viene dando, 
la publicación de una revista que contenga una información sobre el fútbol jiennense más amplia y 
desde otra perspectiva que no solo sea la de la competición. 

Con este nuevo proyecto se quiere dar un paso más, en dar a conocer el fútbol provincial, con 
la publicación la REVISTA DIGITAL DE LA FJF, que nace con los objetivos de informar y dar a 
conocer con mayor profundidad a todas  las personas que hacen posible el fútbol jiennense, desde la 
base hasta aquellos que han llegado a la élite. 

Aquí te presentaremos a jugadores, entrenadores árbitros, y directivos, te informaremos sobre 
las últimas noticias relacionadas con nuestro fútbol, te hablaremos de fútbol femenino, de fútbol sala e 
incluso de salud y medicina deportiva; descubrirás los secretos de algunos pueblos y conocerás sus 
clubs y sus canteras; y desde luego, tendrás ocasión de conocer a las futuras promesas del fútbol a 
través de nuestras selecciones provinciales.  

 
La revista se distribuirá de forma gratuita, en formato pdf a todos los clubes provinciales y 

también se podrá consultar en la página web de la FJF. 

Desde este número 0, las páginas de la REVISTA DIGITAL DE LA FJF quedan abiertas a 
todos/as los que forman el fútbol jienense: clubes, jugadores, árbitros, entrenadores y directivos, para 
que expresen su opinión, siempre desde el respeto  a los demás y desde el juego limpio. 

 

José Gutiérrez Gascón 

Delegado en Jaén FAF 
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El Fútbol y el Fútbol Sala 

federado como vía para 

la educación 
 

 En las categorías bases, el Fútbol y el Fútbol Sala Federado en sí mismo es una gran 
herramienta educacional para las personas, y, sobre todo, para los más jóvenes. Ayuda a fortalecer 
sus cuerpos y sus mentes, les enseña disciplina, les enseña a saber ganar y a saber perder, les 
enseña a luchar contra las adversidades, y les anima a plantearse objetivos e intentar alcanzarlos, 
superándose día a día como personas. 
 
 Pero sería una gran irresponsabilidad por parte de todas las personas que formamos el mundo 

del Fútbol y del Fútbol Sala en las categorías bases, pensar que el sólo hecho de que los jóvenes 

tomen parte en la práctica de nuestro deporte, les pueda aportar las cualidades que se requieren para 

enfrentarse y superar todos los obstáculos que se encontrarán en la vida, tanto dentro como fuera de 

los terrenos de juego. Estoy totalmente convencido de que, como he leído recientemente en un 

art²culo, ñEducar es convertir a alguien en persona. Educar es intentar transmitir todos los valores 

positivos posibles a una personaò.  

 El Fútbol y el Fútbol Sala como competición, en las categoría bases, debe de estar rodeado por 

personas que antepongan a los resultados deportivos otros resultados, cuyo fin primordial sea 

siempre intentar conseguir valores esenciales que nos haga crecer como personas para la vida futura. 

Que aporten enseñanzas como la de llevar una vida sana, como la de no acercarse lo más mínimo, y 

rechazar siempre, los peligros del dopaje, como la de transmitir la importancia del valor de la amistad, 

como la de educar en la solidaridad y en el juego limpio. 

 Los jóvenes que lo practiquen deben de tener muy claro desde su inicio en este deporte, que 

es muy complicado llegar a la élite, pero aunque algunos lleguen, ni el Fútbol ni el Fútbol Sala van a 

ser una ocupación para toda su vida, toda vez que la vida del deportista es corta, y después la vida 

continúa, por lo que hay que intentar ir superándose día a día en el estudio y la formación. La 

comunicación con los jugadores/as en su adolescencia, que es cuando la persona es más receptiva, 

es crucial.  
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 La clave es intentar transmitirles estos conceptos, de forma que hagamos todo lo que esté en 

nuestras manos para que  los encuentren, tanto divertidos como relevantes e imprescindibles para sus 

vidas. Al final de cada entrenamiento, de cada partido, el éxito residirá en lo mucho que los 

jugadores/as estén dispuestos a aceptar y a aprender de la información que reciben a través de los 

entrenadores y monitores. 

 Lo más importante y esencial es que hay que intentar que el Fútbol y el Fútbol Sala resulten 

divertidos a los jóvenes que lo practiquen. Animándolos a que intente exteriorizar y muestren a los 

demás lo mejor que tienen cada uno de ellos. Intentado hacerlos disfrutar en todo momento del Fútbol 

y del Fútbol sala, para que sigan divirtiéndose y enganchándose a la vida con él. Y que estén 

sumamente convencidos de que, aunque en el último partido no se haya conseguido la victoria, 

tengan muy claro que el mero hecho de haberlo intentado ya es una gran victoria, porque el que es 

capaz de dar lo mejor de sí mismo, nunca pierde, aunque meta menos goles que el contrario. 

 

Rafael Ortega Sánchez 

Vicepresidente Deportivo de la FJF 
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I Memorial Carlos Martínez 
 
UN ENTRAÑABLE RECUERDO 

 

No te olvidaremos. 

 
Atlético Jaén F.C., el club de toda su vida. 

 
Hará cosa de un año nos dejaba Carlos Martínez Esteban. En el sencillo pero emotivo acto 

que el Atlético Jaén F.C. celebraba a los pocos días de su triste desaparición se podía leer en un 
gran cartel: ñNo te olvidaremosò. 
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Y a fe que no lo han hecho. El pasado martes 5 de octubre se celebró el I Memorial Carlos 
Martínez Esteban en el pabellón cubierto de La Salobreja. Después de muchos años, la casa del 
fútbol sala jiennense volvió a llenarse de amigos con la intención de recordar a este joven jugador 
formado en las categorías inferiores del Atlético Jaén F.C., el club de toda su vida, y asiduo en las 
convocatorias de las distintas selecciones de fútbol sala. 
 

Primera convocatoria de la Selección Andaluza de Fútbol Sala 
 

El evento, organizado por el 
Atlético Jaén F.C., contó con la 
colaboración de la Federación 
Andaluza de Fútbol, que reunió, por 
primera vez en su historia, a la 
selección de fútbol sala (en la que 
jugaron varios jiennenses, 
compañeros de Carlos) para 
enfrentarse en un partido de 
exhibición al Inter Movistar FS, actual 
subcampeón de Europa. 

 
 
 
 
 
Nada falló, nadie faltó. 

Amigos, compa¶eros, familiaresé 
Nadie del mundo del deporte en la 
ciudad de Jaén quiso perderse este I 
Memorial Carlos Martínez Esteban. 
A pesar del ambiente festivo que 
reinaba en el pabellón de La 
Salobreja, se palpaba una gran 
emoción por el vacío que ha dejado 
este joven jugador. El  Pabellón se 
llenó de gente que le conocía, que le 
quería y que le admiraba. Por eso 
creo que allá donde esté Carlos 
estará orgulloso de este homenaje. 
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Lo tenía todo. Un espejo para los más jóvenes. 
 
Carlos era joven, fuerte, atleta, una fuente 

descomunal de energía y vida, pero sobre todo, era 
una gran persona dentro y fuera del campo. Un 
espejo para todos esos pequeñines que ahora están 
empezando en el fútbol y el fútbol sala y que 
amenizaron el descanso del encuentro con un 
partidillo informal. Ojalá que todos ellos se 
conviertan en mejores personas a través de la 
práctica del deporte. Seguro que nada haría más 
feliz a Carlos. 

 
 

El partido. 
 

 
 
El partido fue muy entretenido. El Inter Movistar dominó el encuentro de cabo a rabo 

demostrando en la pista por qué es uno de los mejores equipos de Europa y se impuso por un claro y 
justo 4-1 a nuestra selección autonómica. 
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El Inter Movistar, campeón del I Memorial Carlos Martínez Esteban. 

 
 

El trofeo del I Memorial Carlos Martínez Esteban 
fue diseñado por Tito, ceramista emblemático de 
nuestra provincia. El sencillo y bonito trofeo 
representa todo aquello para lo que debe servir el 
deporte, para  unir y hermanar. 
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